Winter

. NUNS’
Hiver J.K.A.
K AR

CLUB DE KARATE
J.K.A. SHOTOKAN
DE L'ILE-DES-SOEURS

Fall/Winter sessionwillend on............ccooveeveineii. ... 15/01/2022
La session automne/hiver se terminera le

Winter session ...

Session d'hiver

........................... 18/01/2022 to 22/03/2022

Tuesday-Mardi-Online

Thursday-Juedi-Online Saturday-Samedi-Online

18:30-19:20 18:30-19:20 10:30-11:30
Orange and up
White/Yellow White/Yellow Orange et plus
Blanc/jaune Blanc/jaune &
(Replacement classes)
(Classes de remplacement)
19:35-20:30 19:35-20:30 11:30-12:00

Orange and up
Orange et plus
&
(Replacement classes)
(Classes de
remplacement)

Orange and up
Orange et plus Brown & Black

& Brun & Noir
(Replacement classes)
(Classes de remplacement)

20:30-21:00

Brown & Black

~All classes will be performed online till after restrictions.
~Tous les cours seront dispensés en ligne jusqu'a apres les restrictions.

~ (Replacement classes): White/Yellow: If you miss a class, you
can make it up in these timeslots. Due to the high level of these
classes, please do your best.

~ (Classes de remplacement): Blanc/Jaune : Si vous manquez
un cours, vous pouvez le rattraper dans ces heures. En raison du
niveau élevé de ces cours, veuillez faire de votre mieux.

ZOOM ID: Please contact the instructor directly.

Veuillez contacter directement l'instructeur.




